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 علاقة اهم مظاهر الانتباه بأداء حكام الريشة الطائرة اثناء قيادة المباريات
 

 م.د. طاهر يحيى ابراهيم     أ.د. مازن عبد الهادي أحمد 
 

 الملخص
واكبت رياضة الريشة الطائرة مسيرة التطور والرقي ودخلت في عملية تدريباتها أحدث ما توصل إليه العالم من إمكانيات عاليةة  

يشةكلون العناصةر الرئيسةية المهمةة جخةرا        ويعد حكام الريشه العمود الاساسي للعبةه حية    شأنها في ذلك باقي الألعاب الرياضية 
( حكماً  لهم السلطة لتطبيق جميع مواد القةانون بالتعةاون مةع المشةرع العةام       31وتدار اللعبة بواسطة )  المباراة بالصورة المطلوبة

 .للمباراة
وان العمليات العقلية ومنها الانتباه تعد أحدى الموضوعات المهمة التي لها علاقة باتخاذ القرار وفي الريشة الطائرة ظهرت أهمية 

الانتبةاه في اللعبةة كةي يعطةي دوراً  واضةحاً  في      اهميةه   للحكام من ناحية دقةة الأداء وهة ا مةا ي بةت     الانتباه بصورة واضحة بالنسبة 
من أهم العناصر الأساسية في نجةا  الحكةم وقدرتةه في     الحكام ولتحقيق المهمات التي يجب أن يقوم بها الحكام . فالانتباه يعد اتقرار

ي بالنتيجة إلى إن يتخ  الحكام قراراتهم بصورة واضةحة إذ يةؤثر القةرار علةى نتيجةة      السيطرة على مجريات وأحداث اللعبة لأنها تؤد
 والمتعة.المباراة ويصل باللعبة إلى الفائدة الأساسية وهي اجثارة 

الطةائرة.  مظاهر الانتباه في عملية اتخاذ القةرارات الصةحيحة للحكةام في الريشةة      ومن هنا تظهر أهمية البح  من خلال معرفة دور
الاختبةارات الفنيةة والبدنيةة وعةدم      الاقتصةار علةى   أن هناك قلة اهتمام بموضوع دراسة الانتباه للحكام باجضةافة إلى  الباح ون يرىو

إخضاع الحكام إلى اختبةارات وتقييمةات نفسةية يةا يةؤثر علةى مسةتوى أداء المبةاراة بشةكل عةام وهةي كةد ذاتهةا مشةكلة في تطةور                
الريشةة الطةائرة    أداء حكةام التوصل إلى معرفة العلاقةة بةأ أهةم مظةاهر الانتبةاه ودقةة        مشكلة البح  في وقد تحددت اللعبه.المستوى 

الطةائرة. ويهةدع البحة  الى التعةرع علةى      ووضع الحلول المناسبة التي يعتبرها ضةرورية ومهمةة لتحسةأ دقةة الاداء لحكةام الريشةة       
م مظاهر الانتباه والعلاقة بأ مستوى الأداء ومظاهر الانتباه والفةر  بةأ حكةام    مستوى أداء حكام الريشة الطائرة , باجضافة الى اه

الساحة والارسال في مستوى الأداء ومظاهر الانتباه . واستخدم الباح ون المنهج الوصفي لمعالجه مشكله كة هم , وقةد بل ةت عينةه     
 ,% 23,10حكمةاً  ( وبة لك سةتبلس نسةبة العينةة       02ن أصةل ) حكماً  ( من حكام الدرجة الأولى في منطقة الفرات الأوسط م02) البح 

، ويعةد هة ا الاختبةار احةد الاختبةارات       3723اتفيمةون ( المعةدل مةن قبةل عبةد الجةواد طةه عةام          –اختبار ) بةوردن   ستخدم الباح انا
وقد استنتج .الخاصة بالرياضيأ ، المستعمل لقياس خمسة من مظاهر الانتباه وهي ) الحدة وال بات والتركيز والتوزيع والتحويل (

 -الباح ون مايلي:
 لساحة علاقة ارتباط عالية بأ مستوى أدائها وتركيز الانتباه وشدة الانتباه . حققت مجموعة حكام ا -3
 هناك علاقة ارتباط معنوية بأ مستوى الأداء وتركيز الانتباه لدى حكام اجرسال في الريشة الطائرة .  -0
 مستوى الأداء وشدة الانتباه لدى حكام اجرسال    في الريشة الطائرة . بأ  هناك علاقة ارتباط غير معنوية  -1

 -ويوصي الباح ون بمايلي:
 ضرورة اجراء تدريبات خاصة لتطوير تركيز الانتباه وشدة الانتباه لدى حكام الريشة الطائرة .  -3
رة وحسب مراكةزهم ) حكةم سةاحة ، حكةم     ضرورة اجراء اختبارات لمستويات الاداء بشكل دوري لجميع حكام الريشة الطائ -0

 ارسال ، مراقب خط ( . 
 الكلمات المفتاحية : مستوى الأداء , حكام الريشة الطائرة , مظاهر الانتباه
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Summary 

Accompanied Sport badminton process of development and progress and entered into their 

training process of the latest findings of the world of high possibilities that the rest of the sports and 

longer rulers quill main column of the game where they make up the main task of the elements to 

take out the game as required and managed the game by (13) sentenced them to power to implement 

all the articles of the law in cooperation with the general supervisor of the match. 

And that mental processes such as attention is one of the important issues related to the decision-

making and in the badminton importance of attention emerged clearly for the rulers in terms of 

performance accuracy and this proves the importance of attention in the game in order to give a 

clear role in the referees' decisions and to achieve the tasks that must be based their rulers. The 

attention is one of the most essential elements in the success of the government and its ability to 

control the course of events of the game because they lead to the result that the referees make 

decisions clearly as the decision affects the outcome of the game and the game up to the basic 

interest rate which is the excitement and fun. 

And show the importance of research through knowledge of the role of the manifestations of 

attention in making the right decisions for referees in badminton process. The researchers believe 

that there is a lack of interest in the study of the subject of attention for the referees as well as 

merely technical and physical tests and not to subject judges to the psychological tests and 

assessments affecting the performance level of the game in general, which is in itself a problem in 

the development level of the game. Find a problem in reaching a knowledge of the relationship 

between the most important aspects of attention and accuracy performance badminton referees and 

develop appropriate solutions, which it considers necessary and important to improve the 

performance of the referees badminton accuracy were determined. The research aims to identify the 

performance of badminton rulers level, in addition to the most important aspects of attention and the 

relationship between the level of performance and manifestations of attention and the difference 

between the rulers of the arena and the transmitter in the level of performance and manifestations of 

attention. The researchers used the descriptive approach to address the problem of their research, 

have reached research sample (20 judgments) of the rulers of the first class in the Middle Euphrates 

region of origin (28 judgment), and thus the sample proportion will reach 71.42%, the researchers 

used a test (Borden - Atvemun) and this is one test athletes for tests, used to measure the five 

aspects of attention, namely, (sharpness and consistency, focus and distribution and transmission). 

The researchers concluded the following:  

1- Rulers arena group achieved a high correlation between the level of performance and to focus 

attention and intensity of attention relationship. 

2. There was a significant correlation between the level of performance and to focus attention to 

the transmission rulers in badminton relationship. 

3. There is a significant correlation between the level of performance and intensity of attention to 

the transmission rulers in badminton relationship. 

The researchers recommend, to: - 

1. The need to hold special training to develop the focus of attention and intensity of attention to 

the badminton rulers. 

2. The need to carry out tests for levels of performance on a regular basis for all badminton 

rulers, according to their positions (referee, was sentenced send, monitor line) 

Key words: performance, badminton rulers, the manifestations of attention 
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 الباب الاول : المقدمه واهمية البح 
     المقدمة    – 3

واكبت رياضة الريشة الطائرة مسيرة التطور والرقي ودخلت في عملية تدريباتها أحةدث مةا توصةل إليةه العةالم      
من إمكانيات عالية شأنها في ذلك بةاقي الألعةاب الرياضةية حية  تعتةبر مةن الألعةاب الشةعبية وهنةاك عناصةر لهة ه            

العناصةةر الرئيسةية المهمةةة جخةةرا  المبةةاراة   والمةدرب واللاعةةبأ والحكةةام الة ين يشةةكلون   وهةةي الملعةةباللعبةة ألا  
( حكمةةاً  لهةةم السةةلطة لتطبيةةق جميةةع مةةواد القةةانون بالتعةةاون مةةع   31بالصةةورة المطلوبةةة وتةةدار اللعبةةة بواسةةطة ) 

 المشرع العام للمباراة . 
أن والحكم هو ال ي يقود اللعبة داخل الملعةب مةع احةداث اللعبةة ويتطلةب ذلةك معرفةة طبيعتهةا لكةي يسةتطيع           

يتوافق معها وان يست مرها لتحقيق العدالة من اجل إعطاء القةرار السةليم لهة ه اللعبةة ويعةد العامةل النفسةي احةد         
العوامل المهمة في دقةة القةرار حية  كة  علمةاء الةنفي العديةد مةن الموضةوعات والمشةكلات النفسةية المرتبطةة             

 اسة .بالفعاليات الرياضية لكنها ما زالت كاجة إلى البح  والدر
وان العمليات العقلية ومنها الانتباه تعد أحدى الموضوعات المهمة التي لها علاقة باتخاذ القةرار ويعةد الانتبةاه    
من الأسي التي يقوم عليها مختلة  العمليةات العقليةة فبةدون الانتبةاه لا يسةتطيع اجنسةان أن يةتعلم ، ويتة كر أو          

الانتباه بصةورة واضةحة بالنسةبة للحكةام مةن ناحيةة دقةة الأداء        يفكر بأي شيء وفي الريشة الطائرة ظهرت أهمية 
وه ا ما ي بت الانتباه في اللعبة كي يعطي دوراً  واضحاً  في قرار الحكام ولتحقيق المهمات التي يجب أن يقةوم بهةا   

ة علةةى الحكةةام جعةةدادهم نفسةةياً  . فالانتبةةاه يعةةدمن أهةةم العناصةةر الأساسةةية في نجةةا  الحكةةم وقدرتةةه في السةةيطر     
مجريات وأحداث اللعبة لأنهةا تةؤدي بالنتيجةة إلى إن يتخة  الحكةام قةراراتهم بصةورة واضةحة إذ يةؤثر القةرار علةى            

ومن هنةا تظهةر أهميةة البحة  مةن خةلال        والمتعة.نتيجة المباراة ويصل باللعبة إلى الفائدة الأساسية وهي اجثارة 
أن  حي  يةرى الباح ةان   الطائرة.ات الصحيحة للحكام في الريشة معرفة دور ومظاهر الانتباه في عملية اتخاذ القرار

هناك قلة اهتمام بموضوع دراسة الانتباه للحكام باجضافة إلى الاختبارات الفنيةة والبدنيةة وعةدم إخضةاع الحكةام      
ر إلى اختبارات وتقييمات نفسية يا يؤثر على مستوى أداء المبةاراة بشةكل عةام وهةي كةد ذاتهةا مشةكلة في تطةو        

التوصل إلى معرفة العلاقة بأ أهم مظاهر الانتباه  وقد تحددت مشكلة البح  في الطائرة.المستوى العام في الريشة 
الريشة الطائرة ووضع الحلول المناسبة التي يعتبرها ضرورية ومهمة لتحسةأ دقةة الاداء لحكةام     أداء حكامودقة 

ى أداء حكةام الريشةة الطةائرة , باجضةافة الى اهةم مظةاهر       الطائرة. ويهدع البحة  الى التعةرع علةى مسةتو    الريشة 
الانتباه والعلاقة بأ مستوى الأداء ومظاهر الانتباه والفر  بأ حكام الساحة والارسال في مستوى الأداء ومظاهر 

 الانتباه .
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 منهج البح  وإجراءاته الميدانية : الباب ال اني : 
 منهج البح  :  3 - 0
 ، اهج ملائمةً  لطبيعة مشكلة البح المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي لكونه من أك ر المن ونأ ستخدم الباح  
 مجتمع البح  :  0 -0

والبالس  0235 – 0231حدد مجتمع البح  ككام الريشة الطائرة في محافظات الفرات الأوسط للموسم الحالي 
 حكماً  .    02   عددهم
 عينة البح  :  3 – 0 – 0
حكمةةاً  ( مةةن حكةةام الدرجةةة الأولى في منطقةةة الفةةرات الأوسةةط مةةن أصةةل      02عينةةة عةةددها )   ونالبةةاح  اختةةار 
 % . 23,10حكماً  ( وب لك ستبلس نسبة العينة  02)

  -تحديد مت يرات البح  :   1 – 0

   استمارة تحديد مظاهر الانتباه :   3 – 1 – 0
، ويعد ه ا الاختبار  3723اتفيمون ( المعدل من قبل عبد الجواد طه عام  –اختبار ) بوردن  ستخدم الباح ونا

احةةد الاختبةةارات الخاصةةة بالرياضةةيأ ، المسةةتعمل لقيةةاس خمسةةة مةةن مظةةاهر الانتبةةاه وهةةي ) الحةةدة وال بةةات       
عرض المقياس ومحتوياته وثم  ( 3722)احمد محمد خاطر , علي فهمي البيك ,  , والتركيز والتوزيع والتحويل ( 

في مجةال علةم الةنفي العةام وعلةم الةنفي الرياضةي وكانةت نسةبة اتفةا   راء الخةبراء علةى المقيةاس                على الخبراء 
 ومكوناته حسب الجدول أدناه .

 ( 3جدول رقم ) 
 المظهر المستبعد الأهمية النسبية أهم مظاهر الانتباه ت
  % 22 حدة الانتباه -3
 X %5 الانتباهثبات  -0

  % 23 تركيز الانتباه -1
 X % 02 توزيع الانتباه -1

 X % 2 تحويل الانتباه -5

 
 استمارة تقويم أداء حكام الريشة الطائرة :    0 – 1 – 0

( حية    تعةديل بعة      0222قام البةاح ون بةالاطلاع علةى الاسةتمارة المعةدة  مةن قبةل السةيد ) ةير مهنةا,           
فقراتها لتتناسب مع اسةتمارة الاتحةاد الةدولي للريشةة الطةائرة ، كة لك اسةتمارة الاتحةاد العربةي للريشةة الطةائرة            

المعةدة مةن قبةل     ، وان تكةون هة ه الاسةتمارة     والمعتمدة من قبل الاتحاد الدولي للتعرع على الجانب الفني للحكم
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 الباح  تتناسب مع طبيعة الحكم العراقي في تحكيم المباراة المحلية . 
( فقرات، وسيتم عرضها على الخبراء والمختصةأ  في مجةال الريشةة الطةائرة ل ةرض       5تتكون الاستمارة من ) 

 فرز الاستمارة بصي تها النهائية . 
( خبراء في مجال الريشة الطائرة وبواقةع مبةاراتأ لكةل حكةم ثةم أخة  الوسةط         0ن خلال ) وتتم عملية التقويم م

 . من  البداية إلى نهاية المباراة ( درجة ويتم تقويم الحكم52الحسابي لها ، وان اعلى درجة تحكيمية للتقويم هي )
 اختبار مظهر تركيز الانتباه :  1– 1 – 0 
 :  التعليمات 
( 02، خلاشةر( الة ي يعطةي )   يكرر نفسه المشبع في قياس حدة الانتباه ، ولكن بوجةود جهةاز ) م رونةوم     .3
 ( ومضة مصبا  في الدقيقة . 30( ثوانٍ  أي )  5) صوت في الدقيقة مع ومضة ضوء كل  دقة

 ( مع مفتاحه 70الرقم المختار له ا الاختبار )  .0

 زمن الاختبار دقيقة واحدة فقط .  .1
 

 لتصحيح واحتساب النتائج : طريقة ا
 ان المعادلة نفسها التي استعملت في حدة الانتباه تستخدم في التركيز .  .3

 ( بدون م ير .   Uصافي اجنتاجية في حدة الانتباه يرمز لها بة ) .0

 (  Uأما صافي اجنتاجية في التركيز ، أي ) حدة الانتباه مع الم ير الصوتي والضوئي يرمز لها بة ) .1
 لانتباه يستخر  في النتيجة النهائية .  تركيز ا .1

 U   –  Uتركيز الانتباه =            

 الاختبار مع الم ير = تركيز الانتباه .  –أي ان الاختبار بدون م ير 
 ويكون زمن الاختبار دقيقتأ . 

، (3773, الله ) وليةد وعةد  على الارتفاع التركيز عنةد اللاعةب"   كلما انخفضت القيمة المستخرجة دل ملاحظة: "
( U( مةن ) U)  أي كلما كانت القيمة النهائية للتركيز ص يرة كةان التركيةز عاليةاا والعكةي صةحيح أي كلمةا اقةترب        

 كان التركيز أفضل . 
 اختبارات بع  مظاهر الانتباه :  1 – 1 – 0

 اختبار مظهر حدة الانتباه :  أولا: 
 تعليمات : 

( .  72نموذ  الاختبار في لحظة تش يل الساعة ويبدأ بشطب الرقم )  مع كلمة ) ابدأ ( يقوم المختبر بقلب .3
 زمن الاختبار دقيقة واحدة فقط
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  -طريقة تصحيح واحتساب النتائج :
( واحدة للاختبار أو حتى كلمة )قة  إحصاء العدد الكلي للأرقام التي وصل إليها المختبر خلال الدقيقة ال -1

 ( .  Aله )  ، أي الحجم الكلي للجزء المنظور ويرمز

( وثةةم   C( الةةتي قةةام بشةةطبها في الجةةزء المنظةةور ويرمةةز لهةةا )         72إحصةةاء عةةدد الأرقةةام الصةةحيحة )     -2
 استخرجها بواسطة مفتا  الاختبار . 

 . (Wزء المنظور إذ يرمز لها بالحرع)إحصاء عدد الأرقام التي قام المختبر بشطبها عن طريق الخطأ في الج-1

الشةةطب ( في الجةةزء  نسةةية الةةتي لم سيشةةطبها المختةةبر ) أي السةةاقطة مةةن معةةدل   إحصةةاء عةةدد الأرقةةام الم -1 
 . (Oيرمز لها بالحرع )  المنظور ، اذ

)وديةةع ياسةةأ ,حسةةن   يةةتم اسةةتخرا  مسةةتوى حةةدة الانتبةةاه لةةدى المختةةبر عةةن طريةةق المعادلةةة الاتيةةة :        -5
 ( 3777العبيدي,

( =  Uحدة الانتباه ) 
CW

CW
A




 

 عدد الارقام المشطوبة خطأ  –عدد الأرقام المشطوبة صحيحاً                       
 عدد الارقام المنظورة ×  حدة الانتباه = ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 صحيحاً  + عدد الأرقام المشطوبة خطأ  عدد الأرقام المشطوبة                   
 

 ملاحظة : كلما ارتفع ناتج الحدة ارتفع مستوى الحدة العام لدى الحكام . 
  التجربة الرئيسية : 5 – 0
قاعةةة التربيةةة  –لبطولةةة التصةةني  في بابةةل   0231/  3/  00بةةاجراء التجربةةة الرئيسةةية بتةةاري   ونقةةام البةةاح  

الرياضية للريشة الطائرة حي    توزيع استمارات اختبار مظاهر الانتباه الخاصة بالبحة  علةى السةادة الحكةام     
 من قبل كل مباراة ثم بعدها تقويم أداء الحكام من قيل السادة الخبراء حسب المباريات الخاصة بالبطولة . 

 
 حصائية المستخدمة :الوسائل اج 0 – 0
 ( لمعالجة نتائج البيانات .   SPSSعدد من الوسائل اجحصائية بالحقيبة اجحصائية )أستخدم الباح ون  
  . الوسط الحسابي 
 . الانحراع المعياري 

 عامل الارتباط البسيط ) بيرسون (  .م 

 (أختبار )ت 
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 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها : الباب ال ال : 
 ( 0)  جدول رقم

يبأ الأوساط الحسابية والانحراع المعياري ومعامل الارتباط البسيط ) بيرسون ( لمت يرات البح  مستوى أداء 
 حكام الساحة وتركيز الانتباه

 الدلالة الارتباط معامل المعياري الانحراع الحسابي الوسط المت يرات ت
 3,10 11,0 مستوى الأداء -3

 معنوي 2,27
 2,02 3,02 الانتباهتركيز  -0
 (. 2,25( وبمستوى دلالة ) 7( تحت درجة حرية ) 2,02* القيمة الجدولية )  

( 11,0السةةاحة حيةة  بلةةس الوسةةط الحسةةابي )    ( الوسةةط الحسةةابي لمسةةتوى أداء حكةةام  1يةةبأ الجةةدول رقةةم ) 
وقةد بل ةت    (2,02معيةاري ) ( وبةانحراع  3,02)( بينما الوسةط الحسةابي لتركيةز الانتبةاه     3,10بانحراع معياري )

( يةةا يةةدل علةةى وجةةود علاقةةة ارتبةةاط بةةأ  2,02( وهةةي أكةةبر مةةن القيمةةة الجدوليةةة ) 2,27قيمةةة معامةةل الارتبةةاط )
 المت يرين 

 ( 1جدول رقم ) 
الأوساط الحسابية والانحراع المعياري ومعامل الارتباط لمت يرات البح  مستوى أداء حكام الساحة وشدة 

 الانتباه
 الدلالة الارتباط معامل المعياري الانحراع الحسابي الوسط المت يرات ت
 2,22 11,0 مستوى الأداء -3

 معنوي 2,01
 2,21 2,21 شدة الانتباه -0
 (. 2,25( وبمستوى دلالة ) 7( تحت درجة حرية ) 2,02* القيمة الجدولية )  

ع معيةاري قةدره   ( وبةانحرا 11,0السةاحة والبةالس )  (الوسط الحسةابي لمسةتوى أداء حكةام     1يبأ جدول رقم ) 
( وقةةد بل ةةت قيمةةة معامةةل 2,21( وبةةانحراع معيةةاري قةةدره )2,21الانتبةةاه بوسةةط حسةةابي قةةدره )( وشةةدة 2,22)

 ( يا يدل على وجود علاقة ارتباط بأ المت يرين . 2,02( وهي أكبر من القيمة الجدولية)  2,01الارتباط ) 
 ( 1جدول رقم ) 

لأوساط الحسابية والانحراع المعياري ومعامل الارتباط البسيط ) بيرسون ( لمت يرات البح  مستوى يبأ ا
 أداء حكام الارسال  وتركيز الانتباه

 الدلالة الارتباط معامل المعياري الانحراع الحسابي الوسط المت يرات ت
 2,20 13,5 مستوى الأداء -3

 معنوية 2,27
 2,22 3,00 تركيز الانتباه -0

 (. 2,25( وبمستوى دلالة ) 7( تحت درجة حرية ) 2,02* القيمة الجدولية ) 
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( وبةانحراع معيةاري قةدره    13,5(الوسةط الحسةابي لمسةتوى أداء حكةام اجرسةال والبةالس )       1يبأ جةدول رقةم )  
( وقةد بل ةت قيمةة    2,22(  وبةانحراع معيةاري قةدره )     3,00( بينما بلس  بوسةط حسةابي لتركيةز الانتبةاه )     2,20)

( يةا  2,02( وهي أكبر مةن القيمةة الجدوليةة)     2,27معامل الارتباط البسيط بأ مستوى الأداء وتركيز الانتباه ) 
 يبأ  على وجود علاقة ارتباط بأ المت يرين . 

 (5جدول رقم ) 
يبأ الأوساط الحسابية والانحراع المعياري ومعامل الارتباط البسيط ) بيرسون ( لمستوى أداء حكام 

 اجرسال  وشدة الانتباه
 الدلالة الارتباط معامل المعياري الانحراع الحسابي الوسط المت يرات ت
 2,21 13,5 مستوى الأداء -3

 غير معنوي 2,12
 2,05 2,07 تركيز الانتباه -0

 (. 2,25( وبمستوى دلالة ) 7( تحت درجة حرية ) 2,02* القيمة الجدولية ) 
( وبةانحراع معيةاري قةدره )    13,5(الوسط الحسابي لمستوى أداء حكام اجرسال والبةالس )  5يبأ جدول رقم ) 

( وقةد بل ةت قيمةة    2,05(  وبةانحراع معيةاري قةدره )     2,07( بينما شدة الانتبةاه بلةس  بالوسةط حسةابي )      2,21
( يةا  2,02هي أص ر من القيمةة الجدوليةة)   ( و 2,12معامل الارتباط البسيط بأ مستوى الأداء وشدة الانتباه ) 

 يدل على عدم وجود علاقة ارتباط بأ المت يرين . 
 ( 0جدول ) 

 يبأ الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت المحتسبة بأ حكام الساحة والارسال بمت يرات البح 

 المت يرات ت
قيمة ت  حكام اجرسال حكام الساحة

 المحتسبة
الدلالة 
 عَ  سَ  عَ  سَ  اجحصائية

 معنوي 1,31 2,20 13,5 3,10 11,0 مستوى الأداء -3
 غير معنوي 2,11 2,22 3,00 2,02 3,02 تركيز الانتباه -0
 معنوي 1,33 2,05 2,07 2,21 2,21 شدة الانتباه -1

 (. 0,3( تبلس )  2,25( وبمستوى دلالة )  32* القيمة ) ت ( الجدولية عند درجة حرية ) 

( بانحراع معياري 11,0( يبأ الأوساط الحسابية لمستوى أداء حكام الساحة والبالس )  0يبأ الجدول رقم ) 
( ، بينمةةةا بل ةةةت قيمةةةة ) ت (   2,20( وبةةةانحراع معيةةةاري )  13,5( وحكةةةام اجرسةةةال بوسةةةط حسةةةابي )   3,10) 

( يا يدل على وجود دلالة معنوية لصةا    0,3البال ة )    ( وهي أكبر من قيمة ) ت ( الجدولية 1,31المحتسبة ) 
 مجموعة حكام الساحة في مستوى الاداء . 

( وبةانحراع معيةاري   3,02ً بلةس )  أما في مت ير تركيز الانتباه فقد حققت مجموعة حكام الساحة وسطاا حسابيا
( بينمةا بل ةت   2,22بانحراع معيةاري ) ( 3,00م الارسال وسطاً  حسابياً  بلس )( بينما حققت مجموعة حكا2,02)
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( يا يةدلل علةى ان الارتبةاط عشةوائي غةير      0,3( وهي أص ر من قيمة )ت( الجدولية )2,11قيمتة )ت( المحتسبة )
 معنوي بيم المجموعتأ في تركيز الانتباه . 

( ،  2,07اري ) ( بانحراع معية 2,21أما في شدة الانتباه فقد حققت مجموعة حكام الساحة وسطاً  حسابياً  ) 
( ، بينمةا قيمةة ) ت (    2,05( بةانحراع معيةاري )    2,07بينما حققت مجموعة حكام اجرسال وسةطاً  حسةابياً  )   

 ( وهي أكبر من قيمة  1,33المحتسبة ) 
 ( يا يدل على وجود دلالة معنوية لصا  مجموعة حكام الساحة .  0,3) ت ( الجدولية ) 

 مناقشة النتائج :  3 – 1
( يتضةةح لنةةا في مجموعةةة حكةةام السةةاحة أن مسةةتوى أدائهةةم    0،  5،  1،  1،  0مةةن خةةلال ملاحظةةة الجةةداول )  

يرتبط ارتباطاً  معنوياً  بتركيةز الانتبةاه وشةدة الانتبةاه  وذلةك بسةبب الواجبةات التحكيميةة المقةررة الةتي تواجةه            
 ه طيلة فترة المباراة . حكم الساحة والتي يحتا   فيها إلى تركيز الانتباه وشدة الانتبا

إن سةرعة الأداء والمواقة  المةةت يرة خةلال المبةةاراة وك ةرة المواقةة  المختلفةة لةةدى اللاعةبأ يتطلةةب مةن حكةةم        
 الساحة قدرة عالية من تركيز الانتباه كي يتمكن من اتخاذ القرار السليم . 

إن تركيز الانتباه على م ير معأ لا يعني جمود الانتباه وتوقفه وإنما يتحرك الانتباه أثناء التركيةز في مجةال أو   
) محمةةد حسةةن عةةلاوي ,   امتةةداد أو اتسةةاع الانتبةةاه ولكةةن في حةةدود تتبةةع المةة ير المختةةار الةة ي يةةتم التركيةةز عليةةه  

 ( ,من قبل حكم الساحة في الريشة الطائرة . 0223
مباريات الريشة الطائرة تحتا  دائماً  إلى تركيز الانتباه وشدة الانتبةاه مةن قبةل حكةم السةاحة وخاصةةً  في        ان

الأشواط الحا ة للمباريات والتي تتطلب من الحكم  تركيةز عةالي وشةدة انتبةاه نتيجةة المةت يرات الكة يرة خةلال         
 المباراة . 

ناك علاقة ارتباط معنويةة بةأ ادائهةم وتركيةز الانتبةاه لةديهم       أما بالنسبة لمجموعة حكام الارسال فنلاحظ ان ه
وه ه النتيجة تدل على ان حكام الارسال في الريشة الطائرة يحتاجون الى تركيز الانتباه من اجةل متابعةة دقةة اداء    

قةدم   الارسال من قبل اللاعبأ حي  يقةوم حكةم الارسةال بةالتركيز علةى الكة ير مةن المةؤثرات م ةل ) متابعةة حركةة           
اللاعب وضرب الريشة ووضع القدم بالضةرب مةن خةط الارسةال وان التركيةز في الانتبةاه علةى تلةك المة يرات يكةون           

 ( 3772. ) أبو العلا أحمد ,  بوقت واحد 
بينما يتضح لنا عدم وجود علاقة لرتباط لدى حكام الارسال في مستوى ادائهم وشدة الانتباه يا يدل على ان 

تبةاط مهمةاتهم التحكيميةة باصةالة الارسةال حصةراً  كانةت شةدة الانتبةاه لا تةؤثر علةى مسةةتوى            حكةام الارسةال لار  
 ادائهم . 

وحكةام الارسةال في الريشةة    ومن خلال متابعة نتائج قيمة ) ت ( بأ مت يرات البح  للمجموعتأ حكام الساحة 
ء وشدة الانتبةاه مةن مجموعةة حكةام     يتضح لنا  ان مجموعة حكام الساحة كانت الافضل في مستوى الادا، الطائرة
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الارسال ، بينما لم تظهر لنا فرو  بأ المجموعتأ في تركيز الانتباه يا يدل علةى ان هنةاك علاقةة ارتبةاط طرديةة      
بأ مستوى الاداء وتركيز الانتباه وشدة الانتباه وه ا ما ظهر لنا لدى مجموعة حكام الساحة حي  حققوا نتةائج  

اء خلال قيادة المباريات يا انعكي ايجابياً  على مستوى الاداء خلال قيادة المباريات يا جيدة في مستوى الاد
انعكةةي ايجابيةةاً  علةةى مسةةتوى تركيةةزهم وشةةدة انتبةةاههم وبةةالعكي أي انةةه كلمةةا كةةان تركيةةز الحكةةم جيةةد وشةةدة  

عاليةةة وتركيةةز عةةالي  انتباهةةه جيةةدة كةةان مسةةتوى ادائةةه جيةةد لان ذلةةك يسةةمح لةةه بمتبعةةة مةةت يرات المبةةاراة بدقةةة   
 ( 3770وبالتالي قيادة المباراة بنجا  .) محمد العربي شمعون , 
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